
Naziv predmeta Granične situacije u duhovnosti i psihologiji  

Vrsta 35 sati predavanja + 10 sati seminara = 45 sati 

Nastavnik Izv. prof. dr. sc. Zvonko Pažin, doc. dr. sc. Josip Blažević, mr. sc. Stjepan Matezović 

Cilj ili svrha kolegija Cilj kolegija je upoznati polaznike s duhovnim dinamikama koje mogu utjecati na duhovno 

i psihičko zdravlje osobe s posebnim osvrtom na granična pitanja duhovnosti i psihologije, 

odnosno razlučivanje utjecaja Zloga na blagostanje osobe. Polaznike se želi upoznati s 

mogućim kriterijima razlikovanja duhova, te ujedno graničnih situacija između duhovnosti i 

psihologije. 

Preduvjeti za upis Nema preduvjeta 

Ishodi učenja Nakon uspješno završenog kolegija student će moći: 

1. U svjetlu nauka Crkve razlikovati i vrednovati osobne molitve, molitve zajednice, 

molitve za ozdravljenje te molitve egzorcizma kao i njihovu opravdanost. 

2. Prepoznavati osnovne karakteristike duhovnih poteškoća koje graniče s demonskim 

uznemirivanjima.  

3. Kritički prosuđivati duhovne dinamike new-age te razlikovati zdrave od nezdravih 

duhovnih praksi 

4. Kritički prosuđivati način terapeutskog djelovanja prema osobama s duhovnim 

poteškoćama. 

5. Napisati seminarski rad o graničnim temama duhovnosti i psihologije 

Povezanost ishoda 

učenja, nastavnih 

metoda i ocjenjivanja 

Nastavna aktivnost 
ECTS 

Ishod 

učenja 

Aktivnost 

studenata 

Metode 

procjenjivanja 

Bodovi 

min max 

Nastava 1,5 1-5 Aktivno 

sudjelovanje 

u nastavi. 

Vrednovanje 

aktivnosti i 

kritičkog duha 

slušača 

20 30 

Predavanje o 

sadržanim temama 

1 1-5 Kritička 

analiza 

Rasprava 20 30 

Izlaganje 

problemskih 

situacija 

1 1-5 Rješavanje 

problemskih 

situacija 

Vrednovanje 

postavljanja 

problemske 

situacije  

10 20 

Seminarski rad 1,5 1-5 Osobni rad, 

prezentacija 

izabrane teme 

i izrada 

pisanog rada 

Ocjenjivanje 

pisanog rada 

10 20 

Ukupno: 5    60 100 

Konzultacije Vrijeme konzultacija uz prethodnu najavu mailom: zvonko.pazin@os.t-com.hr, 

job@ofmconv.hr, stipe.matezovic@gmail.com 

Kompetencije koje se 

stječu 

Nakon uspješno položenog kolegija student će razumijevati različite oblike molitve unutar 

liturgije s posebnim naglaskom na granične situacije vezanih uz djelovanje zlih sila, 

razlikovati temeljne specifičnosti duhovnih uznemiravanja. Student će biti upoznat s 

molitvom velikog egzorcizma. Također će se upoznati s različitim iscjeliteljskim praksama 

koje svoj korijen imaju izvan kršćanskog razumijevanja čovjeka. Omogućit će se 

razumijevanje razlikovanja duhova kao pravog umijeća duhovnog života i istinite molitve 

pod vodstvom Duha Svetoga kroz suodnos objektivnih i subjektivnih kriterija u svjetlu vjere. 

Granične situacije u duhovnosti i psihologiji prostor je za moguće očitovanje Božjeg 

milosrđa. 

mailto:job@ofmconv.hr


Sadržaj Tijekom kolegija će se dati liturgijski, teološki i duhovni pregled razumijevanja graničnih 

situacija duhovnosti i psihologije pri čemu veliku važnost se pridaje redovitoj crkvenoj 

praksi u molitvama liturgije, te razboritom prosuđivanju kada je potrebno pristupiti i drugim 

oblicima molitve što pretpostavlja znanje o utjecaju duhovnoga svijeta na blagostanje 

osobe.Sljedeće teme će obraditi tijekom predmeta:   

1. Novozavjetno i ranokršćansko shvaćanje djelovanja Zloduha; 

2. Otkletvene molitve nad katekumenima i nad opsjednutima prema važećim 

liturgijskim knjigama („veliki“ i „mali“ egzorcizmi) i načela o njihovoj 

primjerenosti; 

3. Razumijevanje demonologije u učiteljstvu Crkve; 

4. Molitve otklinjanja i oslobođenja u službi navještaja Božjeg milosrđa; 

5. Opasnosti nekih modernih iscjeliteljskih i gnostičkih tehnika; 

6. Sotonističke organizacije i društva u Hrvatskoj; 

7. Utjecaj nekih vrsta glazbe na psihičko i duhovno stanje osoba; 

8. Gnostičke tehnike samorazvoja; 

9. Tantrička antropologija na bazi čakri; 

10. Okultizam, spiritizam, sotonizam; 

11. Duhovno razlučivanje s kritičkim osvrtom na duhovne (mistične) i psihičke 

(parapsihološke) fenomene. 

Obvezna literatura A. AMATO, M. FIORI, B. MARCONCINI, C. ROCCHETTA, Anđeli i demoni: povijesna 

drama između dobra i zla, Zagreb, 2017. (odabrani dijelovi) 

G. AMORTH, Egzorcisti i psihijatri, Duh i voda, Jelsa, 2005. (odabrani dijelovi) 

J. BLAŽEVIĆ, Antropološka osnova nekih alternativnih iscjeliteljskih tehnika u 

interkulturalnom kontekstu, u: Bogoslovska smotra, 81 (2011.) 2, 351-375.  

J. BLAŽEVIĆ, Suvremeni neognostički pokreti, u: Josip BLAŽEVIĆ (ur.), (Neo)gnostički i 

(neo)poganski kultovi. Zbornik radova Interdisciplinarnog znanstvenog simpozija održanog 

u Zagrebu, 28.-29. studenoga 2015., Veritas, Zagreb, 2016., 39-61. 

S. FAUSTI, Prilika ili napast. Umijeće razlučivanja duhova, Zagreb, 2021. 

H. A. FORTEA, Summa daemoniaca. Traktat o demonologiji i Priručnik o egzorcizmu, 

Velika Gorica, 2017. (odabrani dijelovi) 

I. LOYOLSKI, Načela duhovnosti, Zagreb, 2016. (odabrani dijelovi) 

Z. PAŽIN, Egzorcizmi, u: Vjesnik Đakovačko-osječke nadbiskupije, 146 (2018.) 4, 68-70. 

I. VINKOV, Opsjednutost i egzorcizam, Zagreb, 2004. 

ZBOR ZA BOGOŠTVLJE I DISCIPLINU SAKRAMENATA, Egzorcizam i druge prošnje, 

Zagreb, 2020. 

Preporučena 

literatura 

J. BLAŽEVIĆ, New Age i kršćanstvo, Split, 2014. 

J. BLAŽEVIĆ,  Praznovjerje. Kako djeluju stvari koje ne djeluju, Zagreb, 2019. 

A. BOBAŠ, Rock-glazba i sotonizam, Zagreb, 2009. 

N. LOZANO, Oslobođeni. Praktični vodič za oslobođenje, Zagreb, 2010. 

M. ELIADE, Okultizam, magija i pomodne kulture, Zagreb, 1983. 

A. MAGGI, Gesù e Belzebù, Assissi, 2017. 

R. TALMELLI, Ecco, io vedo i cieli aperti… Psicopatologie, fenomeni mistici, demonologia, 

Roma, 2018. 

Z. PAŽIN, Oslobođenje u krsnoj i katekumenskoj liturgiji prema izvorima, u: Služba Božja 

59 (2019.) 1, 53-72. 

M. I. RUPNIK, Duhovno razlučivanje, Teovizija, Zagreb, 2008. 

Oblici provođenja 

nastave 

Predavanja popraćena pisanim materijalima, power point prezentacijama, iznošenjem 

primjera, individualni i grupni rad 

Načini provjere 

znanja i polaganja 

ispita 

Pisani seminarski rad 

Jezik poduke i 

mogućnosti 

Hrvatski jezik  

Način praćenja 

kvalitete i uspješnosti 

Anonimna anketa, pisani ili usmeni osvrt tijekom predavanja 



izvedbe svakog 

predmeta i/ili modula 

 


