Knjiga je prvi put objavljena 1999., a podijeljena je na tri poglavlja, u kojima autor piše o antropologiji obreda, kozmičkim sukobima i elementima praslavenskog sudovanja te tzv. hodu kroz godinu i organizaciji vremena
Autor je napravio rekonstrukciju praslavenskih običaja i vjerovanja na temelju tekstova i usmene književnosti koji su vezani uz godišnji ciklus vremena.
'Velika je pozornost posvećena cjelini vjerske interpretacije godišnjeg ciklusa', autor duboko zadire u teška pitanja praslavenskog kalendara i poganskih svetkovina pronađenih vrlo istančano ispod sloja kršćanske kulture.
Knjiga je je etnološka arheologija zasnovana na filološkoj analizi te da otkriva uvid u potonuli svijet koji doseže sve do indijskih veda. Uz to je djelo suvremene hrvatske etnologije koja razotkriva zajedniče mitove sa slavenskim svijetom duboko u prošlost.

