Naziv kolegija

TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA, IlI.

Nositelj kolegija

Rolanda Loncari¢-Takag, prof. kineziologije, naslovna predavacica

Ishodi ucenja

Nakon uspjesno zavrsenog kolegija student ¢e moci:

pravilno odabrati i primjenjivati sadrzaje tjelesnog vjezbanja

pravilno i samostalno provoditi tjelesno vjezbanje

razviti svijest o vaznosti ¢uvanja, unaprjedivanja i promicanja zdravlja

Povezanost ishoda
ucenja, nastavnih
metoda i ocjenjivanja

Nastavna aktivnost ECTS Ishod Aktivnost Metode Bodovi
ucenja studenata procjenjivanja min max
Pohadanje vjezbi i 1 1-3 Prisutnost na Evidencija 50 100
aktivna ukljucenost nastavi uz
aktivno
sudjelovanje
Ukupno: 1 50 100




